Familien Coaching-
PROFESSIONAL
AKTUELLES

Seminare 1/2026
Wann Was Wo

20.-22. Marz* Aufstellungsarbeit - D Steigerhaus / Thiiringen
Zeit fiir Veranderung

Néhere Informationen siehe auch unter Seminare www.fam-coach.de

* Extern organisiert, Orga & Anmldg: Steigerhaus / Thiringen www.steigerhaus.jetzt

NEU! Personliches Fobi-Angebot / Einzel-Online-Webinare

Die Themen

* ADS/ADHS und Verhaltensauffilligkeiten
* Die Paarbeziehung - eine besondere Herausforderung in der Coachingarbeit
* Das Abholen des/der Klienten und das Erkennen der springenden Punkte

* Zusatzlich gibt es das Angebot der individuellen Forderung: du sagst mir wo du
stehst und in welchem Bereich du mehr Kompetenz und Sicherheit erlangen
mochtest - von dort aus gehen wir gemeinsam weiter.

Hintergrund

Es war ein Experiment. Die Anfrage war, ob ich die Summe meiner Erfahrungen mit
ADS/ADHS und verhaltensauffalligen Kindern und Jugendlichen weitergeben kénne. Daraus
wurde eine Reihe von drei intensiven Online-Begegnungen a ca. zwei Stunden, mit vielen
Aha-Momenten.

Da ich schon 6fter gefragt wurde, ob ich Schulungen anbieten kénne, auch in anderen
Coaching-Bereichen, ist daraus das Angebot entstanden, ab sofort solche Einzelschulungen
anzubieten.

Der Rahmen
Drei Online-Termine, individuell vereinbart, je ca. zwei Stunden mit schriftlichem
Begleitmaterial und Familien Coaching Professional®-Fobi-Zertifikat.



Familien Coaching:
PROFESSIONAL
AKTUELLES

Gebiihren
750,00 €

Die Buchung ist jederzeit moglich. Anfrage unter der Angabe des Themenbereichs bitte Giber eine
formlose E-Mail an info@fam-coach.de

Bei Fragen vorab, gerne auch einfach tber das Telefon: 0043 (0) 660 43 66299

Wenn schon ldnger ein Thema driickt, wenn es schon lange unrund lauft, wenn es immer
wieder schlimm ist, weh tut oder einfach kaum noch zum Aushalten ist...
... ist es ZEIT fiir eine AUSZEIT mit BEGLEITUNG.

Wie lange und warum noch warten? Wenn die Verdanderung(en) stattfinden sollen, ist der
erste Schritt, sich JETZT dafiir zu entscheiden einen deutlichen Schritt zu machen.

Das Angebot , Tage der Veranderung” ist eine intensive Zeit fiir Einzelne, fiir Paare oder die
ganze Familie. Das Vorgehen ist sehr konkret: es geht um eine Bestandsaufnahme in meiner
Praxis. Daraus entwickelt sich ein ganz personlicher Weg der individuellen Veranderungs-
schritte, sei es mit systemischer Arbeit, mit Trauma-Ablésungen, Arbeit mit Symbolen,
Metaphern, inneren Bildern, dem Unterbewusstsein oder auch einer Aufstellungsarbeit in
der Gruppe. Intensive Zeit heiSt auch: Wir bleiben am Ball!; HeiRt aber nicht: es misste
anstrengend sein! Wir achten auf Auszeiten, Integrationszeiten, ggf. gemeinsame
Spaziergange und Natur-Erlebnis-Zeiten.

Je nach Thema sind drei bis sieben Tage ein bewahrter Zeitraum. Die Kosten sind ebenso
individuell, wie die mitgebrachten Thema und der passende Zeitrahmen - es geht darum den
passenden Weg zu finden. Wir werden ihn finden, wenn du bereit bist.

Stimme den Zeitpunkt und dein individuelles Veranderungs- und Abléseprogramm JETZT mit
mir ab: https://www.fam-coach.de/index.php#beratung

Anmeldung zum Newsletter: Bitte formlose E-Mail mit dem Stichwort ,Newsletter” an:
info@fam-coach.de




